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Zu Weihnachten: Freude schenken und Not lindern

In der Adventszeit beginnt die alljéihrliche Suche nach Weihnachtsgeschenken, eine Aufgabe, die
nicht immer einfach ist. Eine sinnvolle Idee fiir Geschenke ist die Mdglichkeit der Geschenkspende.

Was schenke ich? Diese Frage beschaftigt in der Vorweihnachtszeit Millionen Deutsche. Eine sinn-
volle Geschenkidee mit Herz kennt Klaus Stieglitz, Erster Vorstand von Hoffnungszeichen, der Kon-
stanzer Organisation fliir Menschenrechte, humanitare Hilfe und Entwicklungszusammenarbeit: , Mit
einer Geschenkspende kann man gleich mehrfach Freude bereiten.”

Das Prinzip einer Geschenkspende ist einfach: Man spendet im Namen des Beschenkten fiir einen gu-
ten Zweck. ,So tun Schenkender und Beschenkter gemeinsam etwas Gutes und helfen Menschen in
Not“, so Klaus Stieglitz. ,Diese Art des Geschenks kann zwei Menschen auf ganz neue Art miteinander
verbinden. Aus Gespréchen weifd ich, wie sehr so etwas anriihrt.” Diese besondere Geschenkform ge-
winnt immer mehr an Beliebtheit.

Die Organisation Hoffnungszeichen hat sich fiir dieses Jahr eine besondere Aktion einfallen lassen:
Ein Schaf zu Weihnachten. ,Unsere Aktion bietet die Méglichkeit, durch eine Geschenkspende arme
Familien in Armenien mit Schafen zu unterstiitzen. Das legt den Grundstock fiir eine kleine Tierzucht”,
erklart Stieglitz. Die Tiere er6ffnen den Familien die Chance, sich selbst zu versorgen und durch den
Verkauf von Wolle und Milchprodukten Einkommen zu erwirtschaften.

In Armenien engagiert sich Hoffnungszeichen seit 15 Jahren. Eigene Mitarbeiter vor Ort sorgen fir
eine effiziente Umsetzung der Projekte. ,Als christlich motivierte Menschenrechts- und Hilfsorganisa-
tion steht Hoffnungszeichen bedringten Menschen weltweit zur Seite”, so Stieglitz. , Wir setzen uns
fiir die Schwdichsten ein und wollen ihnen ein menschenwiirdiges Leben erméglichen — durch Armuts-
bekdmpfung und durch nachhaltige Verbesserung der Erndhrungssituation. “

Weitere Informationen zur Weihnachtsaktion von Hoffnungszeichen:
https://www.hoffnungszeichen.de/weihnachtsschaf
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Hoffnungszeichen | Sign of Hope e.V. ist eine christlich motivierte Organisation fir Menschenrechte,
humanitéare Hilfe und Entwicklungszusammenarbeit. Hoffnungszeichen engagiert sich von Konstanz
aus weltweit fir bedrangte und ausgebeutete Menschen. Geleitet von den Werten der Nachstenliebe,
Solidaritat und Mitmenschlichkeit leistet der Verein seit Uber 40 Jahren humanitare Hilfe fir Menschen
in Not, engagiert sich mit nachhaltigen Entwicklungsprojekten und fiir Menschenrechte. Im Fokus
steht das zentrale Ostafrika mit den Schwerpunktlandern Athiopien, Kenia, Stidsudan und Uganda.
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